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RISULTATI MISURAZIONE 2024

Risultati 
dettagliati
www.anq.ch

Capacità motorie

Mangiare 
& bere

Cura 
del corpo

Bagno & 
doccia

Vestirsi & 
svestirsi

Igiene 
in bagno

Deambula-
zione

Salire 
le scale

Comuni-
cazione

Interazione 
sociale

Risoluzione 
di problemi MemoriaTrasferimento

Capacità cognitive

Malattie più frequenti

Età media

Numero di pazienti

Obiettivo: 
continuare o tornare a partecipare 
alla vita pubblica e sociale

• 24.0% Gonartrosi
• 21.0% Traumatismi
• 15.1% Coxartrosi
• 15.0% Dorsopatie

88.7% Ospedale acuto
Luogo prima

della riabilitazione

94.9% Proprio domicilio
Luogo dopo

la riabilitazione

Obiettivo di partecipazione
Obiettivo che il paziente desidera 
raggiungere entro la dimissione. 
Gli obiettivi riguardanti l’ambito 
abitare sono i più frequenti.

Capacità funzionale in 
attività della vita quotidiana
Valutazione da parte dell’équipe di 
riabilitazione di selezionate capacità 
motorie e cognitive del paziente.

Media di punti su una scala da 0 a 60 
all’ammissione e alla dimissione

Al momento dell’ammissione:
Definizione dell’obiettivo principale individuale

negli ambiti abitare, lavoro, cultura sociale

Al momento della dimissione: 
valutazione del raggiungimento dell’obiettivo in %

RIABILITAZIONE INFOGRAFICA 
Misurazioni ANQ 2024

RIABILITAZIONE MUSCOLO-SCHELETRICA

71.9 anniRiabilitazione stazionaria

Durata media 
della cura

22.0giorni
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Tendenza

Il livello funzionale dei pazienti all'inizio della riabilitazione muscolo-scheletrica è 
leggermente diminuito negli ultimi sei anni, in particolare nell'ultimo periodo. I valori 
alla dimissione sono rimasti costanti. Nel complesso, si osservano progressi funzionali 
sempre migliori durante la riabilitazione. 




